
1. Agata Lazar (Administrator) jest Administratorem Danych Osobowych swoich klientów, z 

którymi zawarła umowę sprzedaży lub świadczenie usług związanej z klientami.   

2. Szanując prawa Klientów jako podmiotów danych osobowych (osób które dotyczą dane) oraz 

przestrzegając obowiązujące przepisy prawne, w szczególności Rozporządzenie Parlamentu 

Europejskiego i Rady Unii Europejskiej 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (rozporządzenie 

o ochronie danych), zwanego RODO, ustawę z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych 

osobowych (Dz.U. poz.1000), zwaną Ustawą, a także inne właściwe przepisy o ochronie 

danych osobowych.  

3. Administrator zobowiązany jest do zachowania bezpieczeństwa i poufności danych 

osobowych pozyskiwanych od Klientów. Administrator wdrożył odpowiednie procedury 

zabezpieczające, aby zapewnić najwyższy stopień ochrony danych.  

4. Administrator wprowadził procedury i Politykę Ochrony Danych Osobowych zgodną z 

przepisami RODO i Ustawy, dzięki której zapewnia zgodność z prawem oraz rzetelność 

procesów przetwarzania danych osobowych. 

5. Dane Klientów przetwarzane są przez Administratora tj. Agatę Lazar, w celu realizacji umów 

oraz świadczenia usług wynikających ze stosunków prawnych z Klientem. 

6. Administrator przetwarza wyłącznie te dane, które są niezbędne do osiągnięcia celów o 

których mowa w zdaniu poprzedzającym.  

7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne. 

8. Administrator przetwarza dane osobowe Klienta przez okres niezbędny do osiągnięcia celów 

wymienionych w punkcie 5 powyżej. Dane mogą zostać przetwarzane dłużej niż wskazany w 

zdaniu poprzedzającym, gdy takie uprawnienie lub obowiązek nałożony przez Administratora 

wynika ze szczególnych przepisów prawnych lub z prawnie uzasadnionego interesu 

Administratora, o którym mowa w punkcie 9 (poniżej). 

9. Podstawą prawną do przetwarzania danych osobowych Klientów jest: 

• Art. 6 ust. 1 lit b RODO tj. niezbędność do wykonywania umowy zawartej pomiędzy 

Administratorem a Klientem lub do podjęcia działań na żądanie Klienta przed 

zawarciem umowy, lub 

• Art. 6 ust. 1 lit c RODO tj. Niezbędność do wypełniania obowiązków prawnych 

ciążących na Administratorze, lub  

• Art. 6 ust. 1 lit f RODO tj. prawnie uzasadniony interes Administratora, jakim jest 

ustalenie, dochodzenie lub obrona roszczeń do czasu ich przedawnienia lub do czasu 

zakończenia właściwych postępowań, jeśli zostały one wszczęte w tym okresie, lub 

• Art. 6 ust. 1 lit a RODO tj. Zgoda Klienta na przetwarzanie danych osobowych w 

określonych celach, gdy inne podstawy prawne przetwarzania danych osobowych nie 

mają zastosowania. 

10. Dane osobowe Klientów nie są przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji 

międzynarodowej w rozumieniu przepisów RODO. W przypadku, gdy dane Klientów zostaną 

przekazane do państwa trzeciego lub organizacji międzynarodowej, Klienci zostaną o tym 

poinformowani, a Administrator będzie stosował zabezpieczenia o których mowa w rozdziale 

V RODO. 

11. Dane osobowe mogą być powierzane do przetwarzania Podmiotom przetwarzającym takie 

dane na rzecz Administratora. Bez powierzenia danych osobowych Podmiotom 

przetwarzającym Administrator nie mógłby prowadzić swojej działalności, a także realizować  

zawarte umowy. Administrator powierza dane: 



• Firmom informatycznym świadczącym usługo obsługujące domeny internetowe oraz 

zajmującymi się obsługą systemów komputerowych, z których korzysta 

Administrator. 

• Firmom świadczącym na rzecz Administratora inne usługi, które są niezbędne do 

bieżącej działalności Administratora.  

12. Dane Klientów nie podlegają profilowaniu przez Administratora w rozumieniu przepisów 

RODO. 

13. Zgodnie z przepisami RODO Klienci mają prawy do: 

• Dostępu do swoich danych osobowych, o którym mowa w art. 15 RODO. 

• Bycia poinformowanym o przetwarzaniu danych osobowych, o których mowa w art. 

12 RODO. 

• Poprawia, uaktualniania, uzupełniania oraz sprostowania swoich danych, o których 

mowa w art. 16 RODO. 

• Usunięciu danych, w którym mowa w art. 17 RODO 

• Ograniczenia przetwarzania danych, o którym mowa w art. 18 RODO.  

• Nie podlegania profilowaniu, o którym mowa w art. 22. W zw. Z 4 pkt. 4 RODO. 

• Wniesienia skargi do organu nadzorczego (tj. do Prezesa Ochrony Danych 

Osobowych), o których mowa w art. 77 RODO 

• Wzniesienia sprzeciwu do przetwarzania danych, w którym mowa w art. 21 RODO. 

• Prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z 

prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

• Z uwzględnieniem zasad korzystania i realizowania tych uprawnień wynikających z 

przepisów RODO.  

14. Wszelkie zapytania, wnioski i skargi dotyczące przetwarzania danych osobowych przez 

Administratora, należy kierować na adres mail: agata.lazar.dietetyk@gmail.com. W treści 

należy umieścić : 

• dane osobowe lub osób, których dotyczy to zgłodzenie, 

• przedstawić zdarzenie, które jest powodem zgłoszenia,  

• przedstawić swoje żądania oraz podstawę prawną tych żądań, 

• wskazać oczekiwany sposób załatwienia sprawy. 

15. Każdy przypadek naruszenia bezpieczeństwa jest dokumentowany, a w razie wykazania 

jednej z sytuacji określonych w przepisach RODO lub Ustawy, o takim naruszeniu przepisów o 

ochronie danych osobowych, informowane są (jeżeli ma to zastosowanie) osoby, które 

dotyczą dane, oraz PUODO. 
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